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Pszczoly i dzikie zapylacze - straznicy bioréznorodnosci i naszej kuchni

Znaczenie pszczot i dzikich zapylaczy dla produkcji zywnosci

Pszczoly miodne i dzikie zapylacze, takie jak trzmiele czy motyle, petnia kluczowa role w
ekosystemach. Dzieki ich pracy mozemy cieszy¢ sie wieloma owocami, warzywami i orzechami, ktore
trafiaja na nasze stoty. Szacuje sie, ze az 75% roslin uprawnych na swiecie zalezy od zapylania przez
owady.

Bez ich wysitku zniknelyby z naszych kuchni jablka, wisnie, ogorki, dynie, a takze przyprawy, jak
wanilia czy migdaty. Straty w populacji zapylaczy moga oznacza¢ nie tylko mniej réznorodne i
drozsze jedzenie, ale takze kryzys w hodowli zwierzat, ktore zywia sie roslinami uprawianymi dzieki
pracy owadow.

Malopolska - kraina miodem plynaca

Wojewddztwo Matopolskie, a zwlaszcza powiat tarnowski, to region bogaty w tradycje pszczelarskie.
Pasieki, ktore od pokolen zaktadano w tej okolicy, wytwarzaja wySmienite miody o wysokiej jakosci.
Wsrod lokalnych produktéw mozna znalez¢ miody wielokwiatowe, lipowe, akacjowe, rzepakowe, a
takze wrzosowe. Kazdy z nich ma nie tylko wyjatkowy smak i aromat, ale takze wtasciwosci
prozdrowotne, takie jak wspieranie odpornosci, tagodzenie objawow alergii czy poprawa kondycji
skory.

Kupowanie miodu od lokalnych pszczelarzy wspiera zaréwno rodzime tradycje, jak i ochrone
srodowiska. Mate, rodzinne pasieki dzialaja zgodnie z naturalnymi cyklami przyrody, dbajac o
zdrowie pszcz6t i biorédznorodnos¢ regionu. Wspierajac je, przyczyniamy sie do utrzymania
pszczelich rodzin i zapobiegamy spadkowi ich liczebnosci.


https://ryglice.pl/pszczoly-i-dzikie-zapylacze-straznicy-bioroznorodnosci-i-naszej-kuchni/

Zagrozenia dla pszczot i ich konsekwencje

Populacja pszczot na swiecie zmniejsza sie w alarmujacym tempie. Do gtéwnych zagrozen naleza:
* Uzycie pestycydow - szczegdlnie neonikotynoidow, ktore sa toksyczne dla pszczét.

* Zmiany klimatu - prowadza do zmiany cyklu kwitnienia roslin i utrudniaja pszczotom znalezienie
pozywienia.

* Monokultury rolnicze - zmniejszaja dostepnos¢ réznorodnych roslin pytkodajnych.

* Choroby i pasozyty - takie jak warroza, ktora ostabia pszczele rodziny.

Spadek liczebnosci zapylaczy moze doprowadzi¢ do katastrofy ekologicznej. Mniej pszczo6t oznacza
mniejsze plony, co z kolei wptywa na produkcje zywnosci i wzrost jej cen.

W skrajnym przypadku mozemy stang¢ w obliczu niedoboréw zywnosci, ktére dotkna zaréwno ludzi,
jak i zwierzeta.

Wykorzystanie miodu w kuchni

Miéd to jeden z najstarszych i najcenniejszych daréw natury. W kuchni sprawdza sie nie tylko jako
naturalny stodzik, ale rowniez jako sktadnik wielu potraw. Mozna go uzywac¢ do wypiekow, marynat,
dressingow czy napojow. W regionie Malopolski tradycyjne przepisy czesto wykorzystuja lokalne
miody, ktére nadaja potrawom unikalny smak i charakter.

Jak mozemy pomoc pszczotom?

1. Kupuj lokalny midd - wspierasz pszczelarzy i ich pasieki.

2. Sad? rosliny miododajne - w ogrodach, na balkonach i w przestrzeni publiczne;j.

3. Unikaj pestycydow - szczegdlnie tych szkodliwych dla pszczot.

4. Uswiadamiaj innych - dziel sie wiedza o roli pszczot i zagrozeniach, jakie przed nimi stoja.
5. Wspieraj inicjatywy ekologiczne - angazuj sie w projekty ochrony pszczét w swoim regionie.

Pszczoty to nie tylko producenci miodu, ale takze kluczowi sojusznicy w zachowaniu
bioréznorodnosci i produkcji zywnosci. Wspierajac lokalne pszczelarstwo w powiecie tarnowskim,
dbamy nie tylko o smaczny midd na naszych stotach, ale takze o przysztos¢ naszej planety. Warto
pamietac, ze kazda tyzka lokalnego miodu to maty krok w strone ochrony tych niezwyktych stworzen
i bogactwa przyrody Matopolski.

Projekt zrealizowany przy wsparciu finansowym Wojewodztwa Matopolskiego
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