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ZMIEN SWOJA PRZYSZLOSC NA LEPSZA!

Projekt wspoétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus.

Dzieki udziatowi w projekcie zwiekszysz swoje szanse na rynku pracy, poprawisz kondycje psychiczna
i fizyczna, a takze zdobedziesz pewnos¢ siebie w podejmowaniu nowych wyzwan.

Projekt jest catkowicie

Uczestnikom projektu oferujemy:

* wsparcie psychologa i specjalistow » zwrot kosztow dojazdu na staz

¢ trening kompetencji spotecznych o zwrot kosztow opieki nad dzieckiem
o ptatne STAZE lub osobg zalezng podczas udziatu

¢ bezptatne szkolenia w szkoleniach i stazach

¢ posrednictwo pracy * inne formy wsparcia wg potrzeb

e stypendia stazowe i szkoleniowe Uczestnika Projektu

Nabér do projektu dla mieszkancéw Miasta Tarnowa,

powiatu tarnowskiego, dgbrowskiego i brzeskiego.

Fundacja Rozwoju Kompetencji i Przedsiebiorczosci ul. Krakowska 11 a, 1l pietro

a PROAKTYWNI fundacjaproaktywni.pl 33-100 Tarnéw

tel. 14 300 04 51



https://ryglice.pl/nowe-mozliwosci/
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Jestes osobg zamieszkujaca Miasto Tamow, powiat tarnowski, dabrowski lub brzeski?
Chcesz zmieni¢ swojg sytuacje Zyciows i zawodowa?

Ruszyl pierwszy nabor do projektu .NOWE mozliwoscil”
Mie zwlekaj! Zmien z nami swojg przysziosc na lepszg!

Udzial w projekcie jest catkowicie BEZPLATNY.

Kito moze wzigt udzial w projekcie?

Projekt ,,NOWE mozliwosci!” skierowany jest do 64 osdb zagroZzonych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym oraz biernych zawodowo, zamieszkujacych lub uczgcych sie
na terenie Miasta Tarmow oraz powiatow tarnowskiego, dgbrowskiego i brzeskiego.
Preferowane beda m.in, osoby doswiadczajgce wielokrotnego wykluczenia spolecznego,
osoby z niepetnosprawnosciami, wykluczone komunikacyjnie, a takze kobiety.

Co oferujemy?

Maszym Uczestnikom  oferujemy wsparcie edukacyjne, zdrowotne i rozwojowe,
dopasowane do ich indywidualnych potrzeb:

1. Indywidualne doradztwo zawodowe — pomozemy Ci stworzyc CV, przygotowac
sig do rozmow kwalifikacyjnych oraz znaleZ¢ odpowiednig oferte pracy,

2. Wsparcie zdrowotne i psychologiczne - dla osdb zmagajacych sie
z trudnosdciami emocjonalnymi lub psychologicznymi,

3. Trening kompetencji spolecznych - dzieki kidremu wzmocnisz swoje
umiejetnosci migkkie, takie jak komunikacja, zarzadzanie czasem czy radzenie
sobie ze stresem,

4. Platne staze z moZliwoscig zatrudnienia,

5. Kursy i szkolenia zawodowe prowadzace do podniesienia, uzupetnienia | zmiany
kwalifikacji lub kompetencii,

6. Posrednictwo pracy — pomoc w aktywnym poszukiwaniu pracy oraz znalezieniu
zatrudnienia,

7. Stypendium szkoleniowe, stypendium stazowe,

8. Zwrot kosztow dojazdu na staze,

9. Zwrot kosztow opieki nad dzieckiem lub osoba zalezng — dla uczestnikdw, ktorzy
muszg zapewnic opieke podczas udzialu w szkoleniach i stazach.
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Dlaczeqgo warto?

Dzieki udzialowi w projekcie zwiekszysz swoje szanse na rynku pracy, poprawisz
kondycje psychiczng i fizyczng, a takie zdobedziesz pewnosc siebie w podejmowaniu
nowych wyzwan,

Rekrutacja do projektu

Zgloszenia przyjmujemy w Tarnowie przy ul. Krakowskiej 11 a oraz za posrednictwem
strony internetowe] hitps:/ffundacj ni.pl/rekr

Dodatkowe informacje mozna uzyskaé pod numerem telefonu 14 300 04 51 lub
533 446 405.

Plakat w zalgczeniu.

Dotacz do nas | zmien swojg przysziosc z projeklem ,,NOWE mozliwosci!”

Projekt ,,NOWE mozliwoscil” realizowany jest przez Fundacje Rozwoju Kompetencji
i Przedsiebiorczosci PROAKTYWNI w ramach programu Fundusze Europejskie dla

Matopolski 2021 - 2027. Priorytetu 6. Fundusze europejskie dla rynku pracy, edukacji i
wigczenia spolecznego, Dzialania 6.16 Aktywizacja spoleczno-zawodowa.
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Projekt wspéifinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus.

Dzieki udziatowi w projekcie zwiekszysz swoje szanse na rynku pracy, poprawisz kondycje psychiczna
i fizyczna, a takze zdobedziesz pewnos¢ siebie w podejmowaniu nowych wyzwari.

Projekt jest catkowicie

Uczestnikom projektu oferujemy:

* wsparcie psychologa i specjalistow « zwrot kosztéw dojazdu na staz

» trening kompetencji spotecznych « zwrot kosztow opieki nad dzieckiem
« ptatne STAZE lub osoba zalezna podczas udziatu

* bezptatne szkolenia w szkoleniach i stazach

* posrednictwo pracy « inne formy wsparcia wg potrzeb

» stypendia stazowe i szkoleniowe Uczestnika Projektu

Nabér do projektu dla mieszkancow Miasta Tarnowa,

powiatu tarnowskiego, dabrowskiego i brzeskiego.

Fundacja Rozwaju Kompatencii | Preedsigbiorczodci ul. Krakowska 11 a, lll pietro

ﬂ PROAKTYWN] fundacjaproaktywni.pl 33-100 Tarnéw

tel. 14 300 04 51




